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JIeTo — YAHUBHTE€/IbHOE BpEMHA I'0/id, KOI'ld J€TH MOI'YT
B/A0BOJ/Ib I'Y/IATD, Ooerarhb M Nnpbir'aThb. HMeHHO B 3TOT Iepuoj
MHOI'O BpEMEHH [1€TH IIPDOBOJAT Had CBEXEM BO3IyXe.
HOBTOMy OY€Hb BA)KHO OPIr'daHH30BATb KH3HD
AOIMIKO/IBHHKOB B J€TCKOM Caay TdK, UTO00BI K&)Kﬂblﬁ JA€Hb
INIPHHOCH/I HM UTO-TO TAaKO€ yIMBHTE€/IbHOE, ObL/I HallO/THEeH
HHTepeCHbIM NO3HaBaTe/IbHBIM COA€PD)XKaHHEM, “ﬂ/ \

0

JIETHEM BPpEMEHH B A€TCKOM ca e 0J/Ir0/B.
AETEH IOJIOKE e BE IGQMOI.E.H
P

Ypa! Ypa! Ypa!
[NpekpacHas nopa,
Korga npuxogut s1emo
N cTouT Xxapa.



Ll.enb NIleTHEN 0300POBUTENbHOU
paboThbi:
- coXpaHeHune n ykpenneHne donsnyeckoro n
: MGMXN4ECKOTO 300POBbSA netemn ¢ y4é Tom
mmmsmuyaanblx ocobeHHOoCTel B neTva
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Besi pabora B JIeTHHH IepHOJ ObUIA IOCTPOEHA B COOTBETCTBHH C
YTBEpP KA€HHbIM ILUIAHOM PaboTbl HA JIETHHH HEPHO H PEKHMOM
padoThI.

Bech nepHox 0oapcTBOBaHHS, KpOME CHA, IPOBOHIIH HA CBEKEM
BO3JIyXe, BpeMsI IIPOBeIeHHs NIPOryJIOK B JIETHHH IIEPHO] Y BEJIHYHJIOCD.
B cBs13H ¢ 9THM NOBbBIIAETCS JIBHIATEJIbHAS AKTHBHOCTD JI€TEH 3a CUeT
OPraHH3aIHH PA3JIHYHBIX BHIOB eI TEJIbHOCTH HA y4ac™y - 3apsijika,
CIIOP THBHDIE H IIO{BHKHDIE HIPbI, PA3BJI€UeHHsI, OPT AHH3AIMSI nrnonon,
pr,uonou, 3KCHepHMeHTaJIbHOH eI TeJIbHOCTH JIeTEH. *

B Jie.auit HEPHOJ .- ~4** HAUHHAJICS C YTPEHHEro pHeMa JieTeH,
3apSUIKH H 32 (2™ [HBAJICS YXOIOM [ €TEH HA CBEH M BO3/IyXe, HA yYaCTKe
JIETCKOTO CAJIA, Deceysi ¢ poAHTESIMH 0 CAMOYYBCTBHH JIeTeil,
3JI0POBbE, 2 B HENOI' Oy IIPHEM H yXO0J1 JJeT€H OCYIEeCTBIISUICS B rpyIIIe.
OspopoBHTE/IbHASI pA00TAa OCHOBBIBAJIACH HA 3aKAJIMBAKO IIHX *
Npoueaypax, TAKHX KaK: BO3JyIIHbIE H COJIHEYHbIe BAHHDbI, THMHA&HKA
1ocJjie cHa. A=
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KaneHpgapHO — TemaTUyeckum naaH
(BTOpas rpyn

MbI (pi1a:x0K Bo3bMeM»; «I'umH Poccun».

Temaruka Henenu CpPOKHU

Hepesis noa3um. 4-9
HUIOHS

3HAKOMCTBO C TBOPYECTBOM J. 4urons

Momkosckoi, H. IIuxkysaeBoi.

TBopuecTBO M03TOB — C. Mapiuaka, 5 uronst

M. Jlepmonze™ k.

=
| B Mupe mo33HH A. Hylmcmla. 6 noHs
”%nnqecxne cka3ku K. Uykosckoro. 7 vions*

IHo33us A. bapro. 8 uroHs

«Most ponuna — Poccusi». Iloatnueckne 9 uoHs

npousBenenus: A. bapro, B. Crenanona,

I. JlanmmHoM.

Hepaesiss naTpuoTuyeckoro Bocnutranus. |13-15
HIOHS

«Ham nom — Poccusi»; «bepe3a kak cumBoa | 13

Poccum». HIOHA

«JIro0:110 TEOsI MOE ces10»; «Broab nmo yaune | 14

MenIKoM». HIOHA

«¥Y Kaxa0ii ctrpanbl cBoi guiar»; «B pykn |15
HIOHS

R

Temaruka HEenean

CPOKH

«Hepesi1 31,0poBbA».

18-22 urous

«BuTaMuHblI s J1100,110 — ObITH 310POBbIM
s1 Xxouy», «Ilos1e3Hble U BpeaHbIe
NMPOAYKTHI MUTAHUSY.

18uronn

«C’ ypasi IOMOIIb»- OKa3aHUe MepBoii
fE"*!hﬁm, «qI/ICTOHJIOTHbIe AeTH»,
«Ilose3nas m ymaﬂ eaa».

19 nrona

«Bpenno'n I10J1E3HOY, «310pOBbIi
MaJjbi, «VMou Bewmm».

20 uroHd

«)ICHI) 3J0POBbSI».

21 urons

«CMeliapuKu 3a 310poBbIii 00pa3
JKU3HU, A. bapro «/leBouka
yymaszas», 3. Ainekcanaposa «Kynanuey,
«YUTO0 y MEHSl HA TapeJKe».

22 uroHs

«OIMMNUiicKasa Hegeisa».

25-29 urousn

«CtponmM craanon», «4ro Takoe
OJINMIHIICKHE UTPBI?», «MBbI

CIIOPTCMEHDBI — 0J1HMHHﬁIIBI».

25 u1oHA

CnoptuBHoe pa3BiedyeHue «Crnacu6o
3apsi/iKe — 310POBbe B MOPSIKE,
«CUMBOJIMKA, TATHCMAHBI
ONUMIUIACKHX HTPY.

26 vioHs

«Poccuiickue oauMnuinbn, «Cnopr»,
«MBI 0JIMMIHHALIBI».

27 n1oHA

O. EmenbsiHoBa «CriopTcMen»,
CIIOPTUBHBIN KOHKYpC «CHibHbIE,
JIOBKHUE, ObICTPbIE).

28 urong

«Ham gpyr — ciopT», CIOPTUBHBIN
NMpa3aHUK «/leHb 310poBb» (BCTpeYa ¢
Kanpuskoii).

29 uroHA




e Hepgena noasmm.—

IlosatTnueckune cka3zku K. Yykosckoro.
Iloa3zus A. bapro.

«Mos poguna - Poccusi». Iloatnueckue
TBopuectBo mosros - C. Mapiaka, npousBeaeHusi: A. bapro, B. Crenanosa,
M. J/lepmoHTOBA. I. J/lanmuHOMN.

3HAKOMCTBO ¢ TBOPYECTBOM 3.
MomkoBckou, H. [IukyneBou

B mupe noassuu A. Ilymkuna.




Hezes1s1 naTpUOTHUYECKOTO RECTIUTAHUS.

ak
dopMupoBanue y aerem --"'i""
P w;:__- yAa x 3HAKOMCTBO ¢ IIOHATHSIMH «aary,
na ; :
Tpl&ﬁj@ecxoro @w"?“e““" & «repo», «KruMH» — CUMBOJIbI
maJioii Ponmnne, J1106su K
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e «Hepgess 340pOBbSI».

dopmupoBaHuey geTen
MOTPEOHOCTH K 3,0pOBOMY
00pa3y KU3HMU. :

PaSBHBaTbé,%eHI/Ie 3a00TUTHCS O
CBOEM 3J0pOBie.




OMMINuiCKas HeJels. ey
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®opmupoBaHHe y BOCHNTAHHHKOB Cnioco6cTBOBaTH (POPMHPOBAHHIO
HAYA/ILHBIX NPEICTABICHHH 00 HHTEepeca K 3aHATUAM (PU3MYECKUMU
OJIMMIUICKUX UTPAX COBPEMEHHOCTH, KaK ynpa:xxHeHussmu. [Ipuodienue nereu K

YacT 001IeYe0Be4eCKOM KYJIbTYPhI. 30K yepe3 ABUraTejIbHYy

10 aKTUBHOCTD.




KaneHgapHO — TemaTuy4ecKknid.naaH
(BTOpPas rpynna paHHE

Tema Henesn.
Jara npoBenenusi.

Meponpusitus

1.Heness 6e3omacHocTH
JAOPOKHOIO ABUKECHUS.
«B rocrsax y apyra
Cgetodopa».

(1-3 aBrycra).

1.becena «OmacHoOCThL HA OpOre», paccCMaTpUBaHUe KAPTHHOK M Oecea o
Ha3HayeHuHu cBeTodopa.

2. PucoBanue Ha Temy: «K01000Kk MOKATHIICS 110 JIECHOH IOPOXKKE»,
«CBetodop».

3.Jlenka: «Yromenue 11 MUumyTKkm?.

4. HaOJioneHusi 32 TPAHCIIOPTOM M TelleX01aMH.

5. ®u3. Pa3pieuenue «B rocrsax y CBerodopuxa.

2. «KHM:KKHHA HeTeJIs».
(6-10 aBrycra).

1. « KHH:KKM HA/10 yBaXKaTh, HUKOIA He 00MKATb.
2. «llyremectBue B cTpany Cka3ok».
3.01IpoekT «YuTaem cKazKm». _ ~

3. «IKkog0rnUecKas Hemeass.
(13-17 aBrycra).
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1.«Hamm yeTBepoHoOrue Apy3bsi».
2. «B Mupe TUKHX )KMBOTHBIX».

3. «Qpom, GpPYKThI, ATOALI». e
g’bﬁy B MHpP€ HACEKOMBIX».
5. tlexuBas NPHUPOAA».

—
4. «Mup 0e30nmacHEL.

(20-24 aBrycra).

1. «be3onacHOCTh Ha 10pOre».
2. «Ilo:xkapHasi 6e30IaCHOCTBY.
3. «be3onacHOCTb B ObITY».

5. «Jlo cBHaaHus, J1€TO!».

(27-31 aBrycra).

1.«CoHBIIKO, YJIBIOHUCH ).

2. «JleTHHne paHTAZ MM,

3. «lIBeTOUYHOE JIETOY.

4. «JIeraem, mosizaem, KyKAKHM.
5. «/lo cBUAaAHUSA, J€TO!».




Henesst 0e301acHOCTH TOPOK
«B rocrax y apyra Cserodgopa».
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®opMHpPOBAHHE Y /IETEll MEPBOHAYAILHBIX MPEACTAR, :RHHIi 0 IPaBUIAX
LA
S @O)KHOI’O I[BI/I)KEHHH. 3

X)) AE&Taem pe6aTaM npenocTepexxeHmne:

Bblyl-IVITe’C )OUHO I p,opO)KHoro
ABWKEHMW! .

& 4Yro6 He BonHOBanMCb Kaxq;bm neHy
poantenn!
YT 6 CMOKOWHO Muanuce yJ1 a

S aBrycra — MeKayHapoOaAHbIH
JAeHb cBeTodopa

Crapuku uayT 1 46T —

He GeryT u He cniewiar.
CeeTo()op o151 BCeX HaA CBETEC
HacTosuit apyr u 6par.

IMTo curaamy ceeToopa.
Yepes yauiy HATH,

M xuBaroT HaM o) epsr:
«IIpoxoauTte, MOIOKIACM.




e _ « RKHIKKWHA HETesD.

/ I[eTn U MX POAUTEIN MPUHAT

«HuTaeM CKa3Kn.

JleTH MO3HAKOMMJIMCH CO MHOTUMH  PoauTe/in NpUHAIM yyacTHe B

pP. H. CKa3KaMH, Y4aCTBOBAJIH B BbICTaBKe pUCYHKOB «I1o
IpaMaTH3anUAX, KYKOJIBLHOM H - \ngaHnuaM CKA30K».
HACTOJILHOM Tearpax. b
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«IKOJTOrnYecKas Heaess. »q’i 3
PacupsTh npeacTaBjieHus AeTei 3akpenisiTh 3HAHMS IeTel 00 | »
0 IIOMaIWSI(/IX U JTUKHX )KIQ; ‘THBIX, oBOIIAX, PpyKTaX, Arogax. “
Hacekoﬁm ,,,zf - 3HAKOMHUTB ¢ 00beKTaMH HeKUBOM

MPUPOBI.
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0e30IMACHBIN.

3HAKOMUTH JIeTel
3JIEMEHTAPHBIMHU MPABUJIAMH
JTOPOKHOTIO ABHKEHMS,
NelIexX0AHbIM MePexoa0M.
DopMHUPOBATH HABBIK
MOBeJACeHUSI MPU IBUKEHUH C
onopou Ha cserogop.

DopMUPOBATH Y AeTeld 3HAHUS
0 IPaBWJIAX MOKAPHOU
0e30MacHOCTH; 1aTh
NnpeacTaBjIeHue 0 MoJib3e U

Bpezl§ PTHSI. éﬁ
.“; . (He)) ' - =~
DopmMupgz.Th NPeACTABICHUS ¢ : i

y AeTed 0 BO3MOKHbIX
TPABMHUPYIOIIMX CUTYAUAX
JI0Ma M B IETCKOM CAajy.

7/ xonu no ABRY
BOXOEéMOB!




«/lo cBupanms, derol».  __—

> PacuiupsTs npeacraBjieHus J1eTen o

JIeTHEM BPEMCHHU roz[a.

— Mouemy ans Bcex pebsr
ﬂera# XBaraet?

" — JleTo, crorio, wokonag,
@"'ﬁg SyeHb bbicTpo TaeT!
' (B. OprioB)
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Ona poguTtenen 6biniv NoaroToBNEHbI KOHCYNLTALUMK :
*«Hem 3aHATbL pebeHka B goporey.
«JleTo uyno, neto bena».
*«[leTn n gopora».
*«Kak ybepedb pebeHKka OT TENSIOBOro M CONMHEYHOrO yaapay.
 «[TpodomnakTnka KULLEYHbIX 3a6oneBaH|/||7|».
[TlpoBeneHbl becenbl C pOLI,I/ITeJ'IFIMM
««2.ofeBar’ , pedbeHka B NeTHUI nepuogy.
-«3ar|ac pq ogexga v rornoBHOV ”6op NETOMY» .
««Kakas gonxHa ObITb 00yBb B IETCKOM cagy JIETOMY.
*«O nocnywaHuu geten B 4ETCKOM caay».
*«O BEPEXHOM OTHOLUEHUN K XKUBOTHBIM .
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